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CARLO CANGIANO |

(...c’& speranza per tutti!)
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EDIZIONI
DEL DELFINO MORO

Le sensazioni & gli stati d'animo di un appassionato di running.
Un percorso divita lungo 42 racconti (in omaggio ai tradizionali km della maratona), in cui la narrazione di storie di sport
procede di pari passo.con I'approfondimento di esperienze a livello umano.
Lafelicita di correre, dalle strade dei paesi di provincia fino a quelle delle metropoli, seguendo il ritmo dei sogni.
Un turbine di emozioni, in una continua alternanza tra ironia e spunti di riflessione.
La determinazione a spingersi “al di la del muro”, superando ogni ostacolo con la forza del sorriso.

Carlo Cangiano, genovese di nascita ma da sempre cittadino di Albenga, € un avvocato con la passione del running.
Nel 2005 si laurea in giurisprudenza presso ['Universita degli Studi di Genova ed entra a far parte dello Studio Legale Associato Cangiano-Vazio.
In una pigra mattina di novembre 2010 viene “folgorato” dalla pazza idea di affrontare, con un gruppo di amici, la maratona di New York.
Da quel momento, la sua corsa non si é pitl fermata e gli ha consentito di vivere straordinarie esperienze turistico-sportive, sia in ltalia che all'estero.
E membro della societa dilettantisticaAlbenga Runners ed ha disputato, ad oggi, quindici maratone.
E uno sfegatato tifoso del Genoa.

IL TOTALE RICAUATO DALLA VENDITA DEL UOLUME SARA DEVOLUTO ALLA-CROCE BIANCA DI ALBENGA



